
Le brochet

FAMILLE
Esocidés

NOM LATIN
Esox lucius

NOMS FAMILIERS
bec, grand bec, brouché,  
grandgousier, sifflet

HABITAT ET MODE DE VIE
Le brochet est présent partout en France. Il affectionne les zones 
riches en végétation des rivières, des étangs, des canaux et des 
lacs. Il lui faut des eaux assez limpides.
C’est un prédateur solitaire, chassant à l’affût sur son territoire.

APPÂTS CONSEILLÉS
Blé
Chenevis
Maïs
Pain
Pain d’épice
Pâtes alimentaires
Pâte préparée
Fève
Pomme de terre
Mousse
Mystic
Vers de vase
Vers de terre
Asticot
Pinkie et Xfise
Porte bois
Teigne
Larve d’insecte
Mouche naturelle
Sauterelle
Fromage
Poisson
Leurre

PÊCHE
Ce poisson se pêche au vif (posé, rodé), au leurre, au poisson 
mort manié et même à la mouche.
Tout brochet de taille inférieure à 60 cm doit être remis à l’eau.

REPRODUCTION
La reproduction a lieu en février-mars. Très exigeant en matière 
d’habitat, il ne fraie que sur les prairies herbacées inondées lors 
des crues printanières. La femelle pond 10 000 à 20 000 oeufs 
par kg de son poids. Peu d’oeufs arrivent à maturité : 0,5%.
L’incubation dure 15 jours environ.

ALIMENTATION
Le brochet est piscivore (mange des poissons) mais il lui arrive 
de consommer des crustacés, des grenouilles.

DESCRIPTION
Le brochet est équipé pour la prédation : un corps fuselé, une tête 
aplatie et large, une bouche garnie de 700 dents, une robe vert-
brun tachetée de jaune lui assurant un parfait camouflage. 
Le brochet mesure jusqu’à 120 cm et peut peser 15 kg.
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