
Le carassin

FAMILLE
Cyprinidés

NOM LATIN
Carassius carassius

NOMS FAMILIERS
carache, carouche, gibèle, 
meule

HABITAT ET MODE DE VIE
Le carassin vit surtout dans les eaux calmes, stagnantes ou 
dormantes, tièdes ou chaudes. On le rencontre dans les zones 
littorales des lacs, les étangs peu profonds et les marécages.
Il resiste très bien aux pollutions et au manque d’oxygène.

APPÂTS CONSEILLÉS
Blé
Chenevis
Maïs
Pain
Pain d’épice
Pâtes alimentaires
Pâte préparée
Fève
Pomme de terre
Mousse
Mystic
Vers de vase
Vers de terre
Asticot
Pinkie et Xfise
Porte bois
Teigne
Larve d’insecte
Mouche naturelle
Sauterelle
Fromage
Poisson
Leurre

PÊCHE
Le carassin se pêche au coup à la grande canne, à l’anglaise.
Il est utilisé comme appât pour la pêche des carnassiers.

REPRODUCTION
Le carassin se reproduit de mars à juin. La femelle dépose dans 
la végétation 300 000 oeufs, qui peuvent être fécondés par un 
mâle d’une espèce voisine sans qu’il y ait d’hybridation. 
L’incubation dure 4 à 8 jours. A la naissance, l’alevin a des 
organes de fixation au devant des yeux.

ALIMENTATION
Le carassin mange tout ce qu’il trouve : plantes aquatiques,  
graines, larves d’insectes, vers...

DESCRIPTION
Corps ovale, tête courte, dos brun-vert, flancs mordorés, le 
carassin est un proche parent des gros poissons rouges de nos 
bassins. La bouche est dépourvue de barbillons. 
Le carassin mesure jusqu’à 30 cm et peut peser 1,5 kg.
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