
La perche-soleil

FAMILLE
Centrarchidés

NOM LATIN
Lepomis gibbosus

NOMS FAMILIERS
boër, calicot, calico-bass, 
perche dorée

HABITAT ET MODE DE VIE
La perche-soleil est présente dans les rivières à courant lent. Elle 
fréquente les eaux peu profondes, chaudes et riches en végétation. 
Elle est très polluo-résistante.
Elle vit en groupe, arpentant les bords et les herbiers.

APPÂTS CONSEILLÉS
Blé
Chenevis
Maïs
Pain
Pain d’épice
Pâtes alimentaires
Pâte préparée
Fève
Pomme de terre
Mousse
Mystic
Vers de vase
Vers de terre
Asticot
Pinkie et Xfise
Porte bois
Teigne
Larve d’insecte
Mouche naturelle
Sauterelle
Fromage
Poisson
Leurre

PÊCHE
La perche-soleil se pêche très facilement au coup, près du bord.
Il est interdit de remettre ce poisson à l’eau (espèce «nuisible»).

REPRODUCTION
La reproduction a lieu en mai-juin. Le mâle creuse une  cuvette 
dans le sable. La femelle y pond un chapelet d’oeufs (600 à 
5000). Le mâle surveille et protège le nid pendant toute la durée 
de l’incubation. Après éclosion, les larves sont encore surveillées 
pendant plusieurs jours.

ALIMENTATION
La perche-soleil se nourrit de tout ce qui est animal : larves   
d’insectes, mollusques, crustacés, oeufs de poissons et alevins.

DESCRIPTION
Originaire d’Amérique du nord, introduite en 1877, la perche-
soleil possède une robe bariollée avec chez les mâles une tache 
rouge à l’arrière de l’opercule. 
La perche-soleil mesure jusqu’à 15 cm et peut peser 110 g.
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