
Le sandre

FAMILLE
Percidés

NOM LATIN
Sander lucioperca

NOMS FAMILERS
fogash, sanda, 
perche-brochet.

HABITAT ET MODE DE VIE
Le sandre est originaire d’Europe Centrale. On le trouve à 
présent sur tout le territoire français excepté les régions monta-
gneuses. Il affectionne les eaux calmes et profondes des lacs et 
les eaux courantes et limpides des cours d’eau lents.

APPÂTS CONSEILLÉS
Blé
Chenevis
Maïs
Pain
Pain d’épice
Pâtes alimentaires
Pâte préparée
Fève
Pomme de terre
Mousse
Mystic
Vers de vase
Vers de terre
Asticot
Pinkie et Xfise
Porte bois
Teigne
Larve d’insecte
Mouche naturelle
Sauterelle
Fromage
Poisson
Leurre

PÊCHE
Trés recherché pour sa chair, le sandre se pêche au vif, au    
poisson mort-manié, à la tirette et au leurre.

REPRODUCTION
Entre avril et juin, le mâle aménage, en eau propre et profonde, 
un nid qu’il entretient. La femelle dépose environ 200 000 oeufs  
qui se collent aux pierres et aux racines. L’incubation dure     
environ une semaine surveillée de près par le mâle. 
La nouvelle larve se nourrira de plancton.

ALIMENTATION
Le sandre est un carnassier qui capture des proies de petite taille 
comme les gardons, les ablettes ou encore les goujons.

DESCRIPTION
Le sandre a un corps élancé, une tête allongée. La bouche, 
largement fendue, possède de nombreuses dents. Le corps est 
gris verdâtre avec des bandes verticales foncées.
Le sandre mesure en général 70 cm et peut pèser 3 kg.
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